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Asociacion Espaiola Contra el Cancer de Ciudad Real
Olivo, 7.13002 Ciudad Real
926 2132 20
ciudadreal@aecc.es

Asociacion Espafiola Contra el Cancer de Albacete
Albarderos, 1 Entreplanta. 02004 Albacete
967 50 8157
albacete@aecc.es

Asociacion Espaiiola Contra el Cancer de Cuenca
Col6n,9 bis Bajo. 16002 Cuenca
969 214 682
cuenca@aecc.es

Asociaciéon Espainola Contra el Cancer de Toledo
Diputacién, 7. 45004 Toledo
92522 69 88
toledo@aecc.es
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c/ Ferial, 31- 3° - 19002 Guadalajara
949 214612
guadalajara@aecc.es
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PROGRAMA

Presentadora: Dia. Maria Garcia Morcillo. Periodista y comunicadora.

Viernes, 7 de febrero de 2020

® 16:00-17:00 h. ENTREGA DE DOCUMENTACION
® 17:00-17:30 h. PRESENTACION Y BIENVENIDA

A D. Emiliano Garcia-Page Sanchez. Presidente autonémico Castilla - La Mancha
Pendiente de confirmacién

A D. Jesus Fernandez Sanz. Consejero de Sanidad Castilla - La Mancha

A D. Féliz Peinado Carvajal. Presidente de la AECC Cuidad Real

A D. Ignacio Mufioz Pidal. Presidente AECC

® 17:30-18:00 h. Papel de la campaiia del cribado y la prevencién en el cadncer de mama

A Dra. Cristina Romero Castellano. Jefe de Seccién de Radiologia de la Unidad de
Mama “Hospital Virgen de La Salud de Toledo

® 18:00-18:30 h. Cara y cruz del cdncer de colon: cuanto hemos ganado y por qué no logramos mas

A Dr. José Antonio Santiago Crespo. Jefe del servicio de Oncologia del Hospital
Virgen de la Luz de Cuenca

© 18:30-19:00 h. Cuidados de enfermeria en el paciente oncolégico

A Dfia. Mercedes Pérez Alonso. Supervisora de Oncologia y Cuidados Paliativos del
Hospital Virgen de la Luz de Cuenca

® 19:00-19:30 h. Pacientes, Familiares, Asociaciones y Profesionales: una vision de 360°
A D. Alberto Sansén Justel. Director médico Gerencia de Atencién Integrada de Albacete
® 19.30-20.00 h. Avances en los tratamientos contra el cancer
A Dr. Javier Espinoza Arranz. Jefe del servicio de Oncologia del HGUCR
® 20:00 h. COCTEL DE BIENVENIDA

Sabado, 8 de febrero de 2020

© 10:00-10:30 h. Mesa redonda de la Investigacién en Castilla La-Mancha

A Dfa. Sonia Mufioz Lépez. Investigadora Predoctoral de la AECC
A Dia. Raquel Bodoque Villar. Investigadora Predoctoral de la AECC
A Diia. Carmen Ortega Sabater. Investigadora Predoctoral de la AECC

© 10:30-11:00 h. Alimentacién durante y después del cancer.

A Dra. Paula Jiménez Fonseca. Oncéloga médica, H. G. de Asturias.

® 11:00-12:00 h. TALLERES:
Confeccién de un menu saludable

A Dra. Maria del Mar Martinez Molina. Nutricionista y dietista del Hospital Virgen de
Altagracia de Manzanares

Estrategia para potenciar nuestra salud mental positiva

A Dra. Maria Teresa Lluch Canut. Enfermera y Psicéloga. Catedrética de Enfermeria
Psicosocial y Salud Mental de la Universidad de Barcelona y constructora del “Modelo de
Salud Mental Positiva

Te ayudamos a cuidarte durante la radioterapia

A Dia. Pilar Perea Lépez. Enfermera del servicio de radioterapia del HGUCR
A Dha. Prado Diaz Soriano.Enfermera del servicio de radioterapia del HGUCR

Convivencia facil con los catéteres centrales. Manejo y cuidados
A Dfa. Delia Coello Lépez de la Osa. Enfermera planta Oncohematologia del HGUCR
Aspectos éticos del cuidado del paciente oncolégico

A D. Francisco Javier Caballero Morales. Profesor de Etica de la Facultad de
Enfermeria de Ciudad Real

Asociacion Gemeon: Medicina estética para el paciente oncolégico: buscando mejorar
la calidad de vida.

A Dra Juana Deltell. Secretaria de Gemeon
A Dra Paloma Tejero. Presidente de Gemeon

® 12:00-12:30 h. CAFE

® 12:30-13:30 h. Mesa testimonial Como afrontamos los pacientes y cuidadores la
enfermedad y el dia a dia

A D. Diego Murillo Herrera. Moderador. Director “La Tribuna de Ciudad Real”
® 13:30-14:30 h. ;Terapias complementarias contra el cdncer?
A D. Juan Serrano. Experto en medicina integrativa

® 14:00-15:00 h. TALLERES
Asociacion Rosae: La importancia de participar en las campafias de deteccién precoz de
cancer de mama

A Dra. Pilar Romero Valverde. Enfermera Centro de Salud de Valdepefias

Fundacién Stanpa: Cuidados para la piel durante el proceso oncolégico
A Dia Pilar Caidé Munné. Directora Stanpa
Asociacion Amuma: Beneficios del yoga

A Dfia. Rosa Arenas. Profesora de Yoga

Consulta de Enfermeria Oncoldégica. Atencién al paciente en tratamiento con
quimioterapia e inmunoterapia

A Diia. Victoria Matilde Aceituno Ruiz. Enfermera del Hospital de Dia del Hospital La Mancha Centro
A D. Luis Vaquero Comino. Enfermero del Hospital de Dia del Hospital La Mancha Centro

A Diia. Encarnacién Lopez Muela.Enfermera del Hospital de Dia del Hospital La Mancha Centro
A Diia. Beatriz Aranda Vega. Enfermera del Hospital de Dia del Hospital La Mancha Centro

Voluntariado Joven: Opciones de Voluntariado

A Dfa. M@ José Fernandez Espino. Psicdloga y Coordinadora de Voluntariado AECC Albacete
A Diia. Isabel Alcaide Moreta. Coordinadora de Voluntariado AECC Ciudad Real
15:00-16:30 h. COMIDA

16:30-17:30 h. TALLERES
:Te cuidas para cuidar?

A Dfia. Maria Angeles Valiente. Gdmez Trabajadora Social de la AECC
A Diia. Maria Belén Amores Vera. Psicéloga de la AECC
A Diia. Lorena Martin Bedia. Psicéloga de la AECC

¢Como puedo manejar la ansiedad y el miedo? Relajacién y atencién psicosocial

A Diia. Delia-Margarita Castario Prieto. Psicooncéloga de la AECC
A D. Rafael Cortés Cabello. Psicooncélogo de la AECC
A D. Alejandro Hernandez Alvarez. Trabajador social de la AECC

Como comunicar malas noticias

A Diia. Margarita Velascoin Gonzalez-Tejero. Psicéloga de la AECC
Linfedema: Prevencién y Tratamiento

A Dfa. . M2 Dolores Molina Navarro. Fisioterapeuta AECC Albacete
Taller practico sobre cuidado de la piel, maquillaje y pelucas

A Diia Pilar Caidé Munné. Directora Stanpa
A Fundacién Angela Navarro

17:30-18:30 h. Chester: ; Como se gestiona la oncologia en Castilla La-Mancha para
que llegué la mejor atencion al paciente?

A D. Alberto Jara Sdnchez. Gerente Hospital General de Ciudad Real
A D. Ibrahim Hernandez Millan. Gerente Hospital General de Albacete
A D. Oscar Talavera Encinas. Gerente Hospital Mancha Centro Alcazar
A D. Maria Garcia Morcillo. Directora EsRadio Albacete

18:30-19:30 h. CONFERENCIA DE CLAUSURA

A Dra. Marisol Soengas Gonzalez. Cientifica, bidloga y directora del grupo de
Melanoma del Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas.





